
 
 

 

 
 

Инструкция 

по технике безопасности и правилам поведения обучающихся в 

летний период 

 
1. Будьте осторожными, внимательными на улице, при переходе дороги; соблюдайте 

правила дорожного движения. 

2. Соблюдайте правила передвижения на велосипедах. 

3. Соблюдайте правила личной безопасности на улице. 

4. Соблюдайте правила безопасного поведения на дорогах и на транспорте. 

5. Соблюдайте правила безопасного поведения на объектах железнодорожного 

транспорта. 

6. Соблюдайте правила пожарной безопасности. 

7. Соблюдайте правила поведения при угрозе террористического акта, в т.ч. при 

обнаружении подозрительного предмета. 

8. Соблюдайте правила пользования электроприборами. 

9. Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами. 

10. Соблюдать временной режим при просмотре телевизора и работе на компьютере. 

11. Будьте осторожным в обращении с домашними животными. 

12. Соблюдайте технику безопасности при работе с колющими, режущими и 

рубящими инструментами. 

13. Обязательно надевайте головной убор во время солнечной активности во 

избежание солнечного или теплового удара. 

14. Запрещается посещать мастерские, гаражи, фермы без сопровождения взрослых; 

15. Необходимо вести активный отдых, соответствующий нормам ЗОЖ. 

16. Соблюдайте правила поведения на водоемах. 

17. Соблюдать правила техники безопасности при прогулках в лесу. 

18. Будьте осторожными при посещении лесного массива при встрече с дикими 

животными. 
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