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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе: 

-Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по специальности 

44.02.02 Преподавание в начальных классах, входящей в состав 

укрупненной группы специальностей 44.00.00 Образование и 

педагогические науки, утвержденной приказом Минпросвещения России № 

742 от 17 августа 2022 г. (с изм. от 03.07.2024г.), зарегистрировано в 

Минюсте России № 70193 от 22 сентября 2022 г.    

С учетом: 

- примерной программы;  

- в соответствии с рабочим учебным планом образовательной 

организации на 2025/2026 учебный год 

 

 

Разработчик:  

- Ахмедова А.А. - преподаватель психолого-педагогических дисциплин  
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПЦ.07 «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 44.02.02. Преподавание в начальных классах, входящей в 

состав укрупненной группы специальностей 44.00.00 Образование и 

педагогические науки по направлению Образование и педагогические 

науки; 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: дисциплина входит в профессиональный цикл ППССЗ (раздел 

общепрофессиональные дисциплины) 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 - применять знания по психологии при решении педагогических задач; 

 - выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся; 

- эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и в команде; 

-анализировать процесс и результаты реализации программы воспитания; 

-формировать глубокое понимание социальной роли профессии, 

позитивной и активной установки на ценности избранной специальности, 

ответственного отношения к профессиональной деятельности, труду; 

-формировать психологическую готовность к профессиональной 

деятельности по избранной профессии; 

 

 В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

     -  особенности психологии как науки, связь с педагогической наукой; 

- взаимосвязь общения и деятельности, цели, функции, виды и уровни 

общения; 

- роли и ролевые ожидания в общении; 

- виды социальных взаимодействий; 

- механизмы взаимопонимания в общении; 

- техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, 

убеждения; 

- этические принципы общения; 

- источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов. 
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        Учитель начальных классов должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы  

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  48 часов, в том числе:  

   обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 33 часа;  

   самостоятельной работы обучающегося – 9 часов; 

   промежуточная аттестация –6 часов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  33 

в том числе:  

лабораторные занятия - 

практические занятия 10 

контрольные работы  

курсовая работа (проект) не предусмотрено - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 9 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  

не предусмотрено 

- 

– систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной литературы. 

 

Промежуточная аттестация в форме зачета                                                                      6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОПЦ. 07 Педагогическая психология 

 
Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы,  

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем  

часов 

Уровень  

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. 

Методологические 

проблемы 

педагогической 

психологии 

Методы исследования темперамента 

 

5    

Тема 1.1. 

Педагогическая 

психология как 

отрасль психологии 

Содержание учебного материала 2 

1 Предмет, задачи, структура педагогической психологии. Связь с другими науками.  

Общие и специальные методы педагогической психологии. История становления 

педагогической психологии. Педагогическая психология как научная дисциплина. 

Методы исследований в педагогической психологии. 

1 

Практические занятия 1 

            

1 Составление плана обследования ученика с помощью методов педагогической 

психологии. 

Самостоятельная работа «Методы педагогической психологии». 

Концептуальные подходы к решению проблемы взаимосвязи обучения и развития. 
2 

Раздел 2. Психология 

учения 

 22 

Тема 2.1. 

История развития 

основных 

психологических 

теорий учения 

Содержание учебного материала 2  

 

 

 

 

2 

 

1 Научные теории в педагогической психологии. Ассоциативные теории учения. 

Психологические теории учения конца ХIХ века. Истоки бихевиоризма и 

образовательная практика. Научная революция в педагогической психологии начала 

ХХ века. Концепция обучения и развития Л. С. Выготского. Теория детского развития 

Жана Пиаже. 

Тема 2.2. 

Психологические 

теории учения второй 

половины ХХ века 

Содержание учебного материала 2 

1 Теория деятельности как фундамент теории учения. Теория научения 

необихевиористов. Теория поэтапного формирования умственных действий. 

Психологические основы проблемного обучения. Концепции развивающего обучения. 

Когнитивная психология и образование. Гуманистическая психология и современное 

образование. Психологические основы исследовательского обучения. 
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Практические занятия 1  

 

 
1 Анализ и решение педагогических ситуаций обучения (совершенствование 

восприятия, памяти, мышления, подготовка к обучению в школе). Подбор и 

разработка игр для детей дошкольного возраста, направленных на развитие 

познавательных психических процессов. 

Тема 2.3. Обучение и 

когнитивное развитие 

Содержание учебного материала 2   

2 1 Основные подходы к проблеме обучения и развития. Раннее когнитивное развитие и 

обучение. Развитие креативности в образовательной среде. 

Практические занятия 1  

1 Составление рекомендаций развития креативности ребенка на основе анализа 

средовых факторов. 

Тема 2.4. 

Психодиагностика в 

образовании 

Содержание учебного материала 2  

2 1 Особенности психодиагностики в образовании. Диагностика когнитивной сферы 

личности. Диагностика психосоциального развития как проблема образования. 

Практические занятия 1   

  1 Анализ диагностических методик когнитивной сферы личности младшего школьника. 

Анализ диагностических методик психосоциального развития младшего школьника. 

Тема 2.5. Психология 

познавательной и 

учебной деятельности 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Мотивация учения. Психология усвоения. Дифференциация и индивидуализация 

обучения. Когнитивные стили в учебной деятельности. 

Практические занятия 1   

 

     
1 Способы формирования учебных мотивов. Формирование учебной деятельности. 

Анализ описания неуспевающих учащихся. Анализ примеров дифференциации и 

индивидуализации обучения в начальной школе. 

Тема 2.6. 

Психологические 

основы разработки 

содержания 

образования 

Содержание учебного материала 2   2 

1 Образовательная среда как фактор развития личности. Содержание образования и 

когнитивное развитие личности. Психологические аспекты разработки содержания 

школьного образования. 

Практические занятия 1    

 1  Анализ документов, определяющих содержание школьного образования: учебных 

планов, учебных программ, учебников, учебных пособий. 

Тема 2.7. 

Психологические 

основы разработки 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Формы организации образовательной деятельности как проблема педагогической 

психологии. Психологические основы совместного обучения. Психологические 
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форм организации 

и методов 

образовательной 

деятельности 

основания методов обучения. 

Практические занятия 1      

 

  
1 Анализ фрагментов уроков в начальной школе с точки зрения целесообразности 

применения учителем форм и методов обучения. 

Самостоятельная работа  

Эссе «Роль учителя в формировании устойчивой познавательной мотивации». 
2 

Раздел 3. Психология 

воспитания 

 8 

Тема 3.1. 

Воспитание и 

развитие 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Эволюция представлений о психосоциальном развитии личности. Психологические 

теории формирования моральных установок. Психологические основы воспитания 

обучающихся начальных классов. Семейное воспитание. 

Практические занятия 1  

1 Анализ психологических теорий формирования моральных установок. Анализ стилей 

семейного воспитания и их связи с психическим развитием ребёнка. Составление 

рекомендаций для родителей обучающихся. 

Тема 3.2. 

Психологические 

основы содержания, 

форм 

организации и 

методов воспитания 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Психология нравственного, эстетического, физического воспитания. Эмоциональный 

интеллект и социальная компетентность. Психология гендерных различий в 

воспитании и обучении. 

Практические занятия 1       

 

 

  

1 Обоснование целей, эффективных методов и форм воспитательных воздействий по 

выбранному виду воспитания. Составление плана «Пути формирования нравственных 

качеств личности младшего школьника». 

Самостоятельная работа 

Проект: Разработка системы поощрений и наказаний для учащихся конкретного возраста 

(начальная, средняя, старшая школа) 

2 

Раздел 4. Психология 

педагогической 

деятельности 

 7 

Тема 4.1. 

Педагогическая 

деятельность 

 

Содержание учебного материала 2 2 

 1 Общая характеристика педагогической деятельности. Стиль педагогической 

деятельности. Мотивация педагогической деятельности. 

Практические занятия 1  
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1 Анализ примеров, в которых наиболее ярко проявляется индивидуальный стиль 

деятельности учителя. 

Тема 4.2. 

Профессиональная 

подготовка и 

личностное развитие 

Содержание учебного материала 1 2 

1 Теоретические модели подготовки педагога. Педагогические способности. 

Самостоятельная работа  

Эссе: «Психологический портрет идеального учителя». Личность педагога.  

Общие и специальные способности педагога 

3 

Промежуточная аттестация в форме зачета 6 

Примерная тематика курсовой работы (проекта)  не предусмотрено - 

Самостоятельная  работа обучающихся над курсовой работой (проектом) не предусмотрено - 

          Всего:  48 

 

Для характеристики уровня усвоения учебного материала используют следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) «Общепрофессиональных дисциплин и МДК», 

оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организации 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1.Гуружапов, В. А. Педагогическая психология: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. А. Гуружапов [и др.] ; под 

редакцией В. А. Гуружапова. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 493 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15257-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/518238 

2.Дубровина И.В. Психология: учебное издание / Дубровина И.В., 

Данилова Е.Е., Прихожан А.М. - Москва : Академия, 2024. - 496 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - URL: 

https://academia-library.ru - Текст: электронный 

3.Савенков, А. И. Педагогическая психология: учебник для среднего 

профессионального образования / А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 595 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18096-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/534265 

4.Сковородкина И. З. Педагогика: учебное издание / Сковородкина И. 

З., Герасимов С. А. - Москва: Академия, 2024. - 640 c. (Специальности 

среднего профессионального образования). - URL: https://academia-library.ru - 

Текст: электронный 

3.2.2. Дополнительные источники  

1.Сосновский, Б. А. Возрастная и педагогическая психология: учебник 

для среднего профессионального образования / Б. А. Сосновский [и др.] ; под 

редакцией Б. А. Сосновского. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 359 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00052-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513567 

https://urait.ru/bcode/513567
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется    

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных занятий, проектов, 

исследований. 

Итоговым  контролем  освоения обучающимися дисциплины является 

зачет. 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает:  

теоретические основы 

сурдопедагогики как науки; 

психофизиологические особенности 

учащихся с нарушениями слуха, их 

учет в проектировании учебного и 

воспитательного процесса, 

коррекционной работе; 

психолого-педагогические 

технологии (в том числе 

инклюзивные), необходимые для 

адресной работы с детьми с 

нарушениями слуха 

психолого-педагогические 

особенности организации учебного и 

воспитательного процесса учащихся 

с нарушениями слуха 

приемы оказания адресной помощи 

учащимся с нарушениями слуха и их 

семьям 

психолого-педагогические основы 

социальной ориентации, адаптации и 

трудовой реабилитации лиц с 

нарушениями слуха 

 нормативные документы по 

вопросам организации 

образовательного процесса 

учащихся с нарушениями слуха 

- дает понятие сурдопедагогики; 

- называет объект, предмет, цель, 

задачи сурдопедагогики; 

- описывает взаимосвязь 

сурдопедагогики с другими науками 

- перечисляет методы исследования 

в сурдопедагогике; 

- владеет историей сурдопедагогики; 

- перечисляет и характеризует 

варианты образовательных 

организаций для детей с 

нарушениями слуха; 

- демонстрирует знание основ 

клиники и этиологии возникновения 

нарушений слуха у детей; 

- демонстрирует знание 

классификации нарушений слуха; 

- демонстрирует знание методов 

диагностики нарушений слуха у 

детей 

- называет психолого-

педагогические особенности 

учащихся с нарушениями слуха; 

- называет физиологические 

особенности учащихся с 

нарушениями слуха; 

- учитывает особенности учащихся с 

нарушениями слуха в процессе 

проектирования учебного и 

воспитательного процесса 

- называет технологии, методы и 

приемы организации учебного и 

воспитательного процесса детей с 

нарушениями слуха; 

- называет формы и средства 

организации учебного и 

воспитательного процесса детей с 

нарушениями слуха; 

- называет принципы организации 

учебного и воспитательного 

процесса детей с нарушениями 

Оценка 

результатов 

выполнения 

проверочной 

работы 

Оценка 

результатов 

выполнения теста 

Оценка 

результатов 

устного опроса 
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результатов 

выполнения 
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работы 

Экспертное 
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ходом 

выполнения 

практической 

работы 
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слуха; 

- перечисляет психолого-

педагогический особенности 

организации учебного и 

воспитательного процесса учащихся 

с нарушениями слуха; 

- приводит примеры из практической 

деятельности учителя в соответствии 

с особенностями организации 

образовательного процесса 

учащихся с нарушениями слуха 

- называет приемы оказания 

адресной помощи учащимся с 

нарушениями слуха; 

- называет приемы оказания 

адресной помощи семьям учащихся 

с нарушениями слуха 

- раскрывает содержание трудового 

и профессионального обучения 

глухих и слабослышащих учащихся 

в современной школе; 

- называет условия и пути 

социальной ориентации, адаптации и 

трудовой реабилитации лиц с 

нарушениями слуха 

- владеет содержанием ФГОС НОО 

ОВЗ, адаптированных основных 

общеобразовательных программ; 

- демонстрирует знания 

особенностей и содержания 

учебников и учебных пособий для 

учащихся с нарушениями слуха 

Умеет: 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

- структурировать получаемую 

информацию, выделять наиболее 

значимое в перечне информации 

- целенаправленно взаимодействовать 

с членами коллектива 

- грамотно излагать свои мысли 

- понимать тексты на базовые 

профессиональные темы в области 

образования учащихся с 

нарушениями слуха 

- эффективно подбирает 

информацию с целью решения 

поставленной задачи 

- демонстрирует грамотную 

структурированность материала; 

- демонстрирует умение выделять 

главное в изучаемом материале; 

- активно взаимодействует с 

одногруппниками, преподавателем 

для достижения поставленной на 

учебном занятии цели (задач); 

- грамотно излагает свои мысли; 

- демонстрирует понимание текстов 

(документов, учебников, учебных 

пособий и т.п.), связанные с 

организацией образовательного 

процесса учащихся с нарушениями 

слуха 
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работы 

 


