
ОУ РД "ППК им. М. М. Меджидова" 
С.М. Адзиева

ПОУ РД "Профессионально-педагогический колледж имени М. М. Меджидова"
РАСПИСАНИЕ

учебных занятий на первое полугодие 2025-2026 учебный год, форма обучения: заочная 

Специальность: 49.02.01. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Дата № 3.1.ФК/11 (310 каб.) 4.1.ФК/9 ( 215каб)

Понедельник
17.11.25г.

1п. /7-8ур
Гигиенические основы физической 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

Методика преподавания 
области ФК и С 
М еджидова В.Г.

по ДОП в

2п./9-10ур
Методика преподавания по ДОП в 
области ФК и С 
М еджидова В.Г.

Г игиенические основы физической 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

Зп./11-12ур

О рганизация спортивно-массовы х 
м ероприятий по вы полнению  требований 
ВФ СК ТТО"
Рамазанова P.M .

Методика преподавания 
области ФК и С 
М еджидова В.Г.

по ДОП в

Вторник
18.11.25г.

1п. /7-8ур
Гигиенические основы физической 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

Проектная и исследовательская 
деятельность в проф. сфере 
Алиева А.М.

2п./9-10ур
Проектная и исследовательская 
деятельность в проф. сфере 
Алиева А.М.

Г игиенические основы физической 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

Зп./11-12ур

О рганизация спортивно-массовы х 
мероприятий по вы полнению  требований 
ВФ СК Т Т О "
Рамазанова P.M .

Анатомия и физиология человека 
Гаджикадиева З.М.

Среда
19.11.25г.

1п. /7-8ур
Г игиенические основы физической 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

Легкая атлетика 
Абдулкеримов P.M.

2п./9-10ур Легкая атлетика 
Абдулкеримов P.M.

Г игиенические основы физической 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

Зп./11-12ур Легкая атлетика 
Абдулкеримов P.M.

Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Четверг
20.11.25г.

1п. /7-8ур
Проектная и исследовательская 
деятельность в проф. сфере 
Алиева А.М.

Иностранный язык в 
профессиональной деятельности 
Магомедова П .Г .

2п./9-10ур Легкая атлетика 
Абдулкеримов P.M.

Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Зп./11-12ур
Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Легкая атлетика 
Абдулкеримов P.M.



Дата № 3.1.ФК/11 (310 каб.) 4.1.ФК/9 ( 215каб)

1 п. /7-8ур
Гигиенические основы физической 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

Иностранный язык в 
профессиональной деятельности 
Магомедова П.Г.

Пятница
21.11.25г. 2п./9-10ур Легкая атлетика 

Абдулкеримов P.M.

Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Зп./11-12ур
Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Легкая атлетика 
Абдулкеримов P.1V[.

1п. /7-8ур Анатомия и физиология человека 
Гаджикадиева З.М.

Г игиенические основь 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

I физической

Суббота
22.11.25г. 2п./9-10ур

Г игиенические основы физической 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

Анатомия и физиология человека 
Гаджикадиева З.М.

Зп./11-12ур Анатомия и физиология человека 
Г аджикадиева З.М.

Организация спортивно-массовых 
мероприятий по выполнению требований 
ВФСК "ГТО"
Рамазанова P.M.

1п. /7-8ур Анатомия и физиология человека 
Гаджикадиева З.М.

Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Понедельник
24.11.25г. 2п./9-10ур

Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Анатомия и физиология человека 
Гаджикадиева З.М.

Зп./11-12ур

Организация спортивно-массовых 
мероприятий по выполнению требований 
ВФСК "ГТО"
Рамазанова P.M.

Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

1п. /7-8ур Анатомия и физиология человека 
Гаджикадиева З.М.

О рганизация спортивно-массовы х 
мероприятий по вы полнению  требований 
ВФ С К  "ГТО"
Рамазанова P.M.

Вторник
25.11.25г. 2п./9-10ур

Иностранный язык в 
профессиональной деятельности 
Гаджиева А.В.

Проектная и исследовательская 
деятельность в проф. сфере 
Алиева А.М.

Зп./11-12ур
Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Легкая атлетика 
Абдулкеримов P.JV[.

1 п. /7-8ур
Иностранный язык в 
профессиональной деятельности 
Гаджиева А.В.

Г игиенические основь 
культуры и спорта 
Рамазанова P.M.

I физической

Среда
26.11.25г. 2п./9-10ур

Методика преподавания по ДОП в 
области ФК и С 
М еджидова В.Г.

Анатомия и физиология человека 
Гаджикадиева З.М.

Зп./11-12ур
Теоретические и прикладные аспекты 
методической и исследовательской работы в 
области ФК и С 
Меджидова В.Г.

Организация спортивно-массовых 
мероприятий по выполнению требований 
ВФСК "ГТО"
Рамазанова P.M.


